
Partenze tutti i giorni
Viaggio individuale di 5 giorni

Per le ESTENSIONI calcoleremo insieme,
successivamente, il costo dello spostamento.

Giappone

Nagano e Yudanaka Onsen

1° giorno: Tokyo - Nagano

Partenza in treno per Nagano utilizzando il Japan Rail Pass (non incluso nella quota) Arrivo, incontro con la
guida parlante italiano, che resterà a vostra disposizione per quattro ore e vi accompagnerà presso una
famiglia locale, in un villaggio ai piedi delle montagne. Sarete ospiti per la cena ed il pernottamento.

2° giorno: Nagano

Sveglia presto al mattino per preparare la colazione e consumarla insieme alla famiglia. Dopo la colazione,
potrete partecipare alle attività rurali come la raccolta del riso o la preparazione di conserve. Nel
pomeriggio, insieme alla guida parlante inglese potrete svolgere alcune attività, in base alla stagione:
pranzare in una Kominka, tipica casa giapponese e passeggiare nella foresta di muschio che circonda il
piccolo Lago Shirakoma, oppure, in alternativa, pranzare in un ristorante locale e giro in bici per visitare
due santuari immersi nella natura ed una casa da thè. Trasferimento al Ryokan, dove avrete un Onsen a
vostro uso esclusivo. Cena e pernottamento in Ryokan.

3° giorno: Nagano - Matsumoto

Prima colazione e partenza per Matsumoto, in treno. All’arrivo, tempo libero per visitare la città con il suo
splendido castello. Pasti liberi e pernottamento in albergo.

4° giorno: Matsumoto - Yudanaka Onsen

Prima colazione e partenza per Yudanaka Onsen in treno. Arrivo, tempo a disposizione per godervi la pace
di un luogo incantato e senza tempo. Cena e pernottamento in Ryokan.

5° giorno: Yudanaka Onsen - Kanazawa

Prima colazione. In tempo utile, partenza in treno per Kanzawa o altre località del Giappone.

Hotel previsti o similari
Nagano: Homestay tradizionale, Tateshina Grand Hotel
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Informativa
Include: Servizi come indicati da programma, pernottamento in homestay, 4 pernottamenti 4 colazioni e 3
cene

QUOTE SOGGETTE A RICONFERMA, IN BASE AL PERIODO DI VIAGGIO ED AL CAMBIO VALUTA AL
MOMENTO DELLA QUOTAZIONE; VOLI NON INCLUSI NELLA QUOTA

Matsumoto: Dormy Inn Matsumoto
Yudanaka Onsen: Wafuu no Yado Masuya

A PARTIRE DA
1.210 €a persona  

DURATA
5 giorni
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