
Partenza ogni lunedì
GRUPPO MASSIMO DI 31 PARTECIPANTI
Viaggio accompagnato di 14 giorni
Visite collettive con guida locale parlante italiano

Places of...

Cambogia
Thailandia

Places of Thailand e Angkor
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1° giorno: Italia - Bangkok

Partenza con volo dall’Italia, con pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno: Bangkok

Arrivo all’aeroporto di Bangkok e trasferimento in albergo. Tempo a disposizione per il relax. Potrete
rilassarvi presso la piscina dell’albergo o concedervi un rigenerante massaggio thailandese. Pomeriggio a
disposizione per le visite, in autonomia. Pasti liberi e pernottamento in albergo.

3° giorno: Bangkok

Colazione in albergo. L’ intera giornata sarà dedicata alla visita di Bangkok, con guida locale parlante
italiano. Visita al Royal Grand Palace, che includerà anche il Tempio Del Buddha di smeraldo. La parte
visitabile del Royal Grand Palace, include le costruzioni principali che si trovano al suo interno: il Palazzo
Montien, il Palazzo Chakri e il Palazzo Dusit. Di questi, il Palazzo Chakri è visitabile solo esternamente. Il
Dusit ed il Montien sono occasionalmente visitabili anche all’interno. Pranzo in un ristorante locale. Visita
al Wat Pho, che custodisce la gigantesca Statua Del Buddha Sdraiato, dove ha sede la più antica scuola di
massaggi Thai. Si attraverserà il Fiume Chao Praya, a bordo di una imbarcazione, fino al Wat Arun, il
celebre Tempio Dell’Aurora. Ultima tappa presso il Wat Traimit, il Tempio Del Budda D’Oro. Rientro in
albergo, cena libera e pernottamento.

4° giorno: Bangkok

Colazione in albergo e partenza per il Damnoen Saduak. Situato a circa un’ora da Bangkok è il mercato
galleggiante più importante d’Oriente. Sosta al celebre Maeklong Railway Market, ovvero il mercato locale
attraversato dalla ferrovia. Le merci sono disposte lungo i binari e ad ogni passaggio del treno una parte di
esse deve essere rimossa per poi essere riposizionata subito dopo. Proseguimento per il Damnoen Saduak
e crociera lungo i canali del pittoresco mercato a ordo delle tipiche imbarcazioni longtail-boat. Pranzo in
ristorante locale. Nel pomeriggio visita di Nakhorn Pathom, dove si travo un bellissimo stupa il Phra
Pathom Chedi al 127 metri.  Al termine della visita, rientro a Bangkok. Pernottamento mi albergo. cena
libera e pernottamento.

5° giorno: Bnagkok - Ayutthaya - Sukhothai
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Colazione in albergo e partenza per Ayutthaya. Visita delle antiche rovine della città: il Tempio Wat Chai
Wattanaram, disposto sulle rive del Fiume Chao Praya, il Wat Sri Samphet, il tempio dell’antico palazzo
Reale e costituito da 3 gigantesche pagode, l’attiguo Wat Mongkhon Bophit, tempio al cui interno si trova
una statua del Buddha in posizione seduta di gigantesche dimensioni. Si visiterà infine una rovina
particolarmente conosciuta: il Wat Mahathat, Tempio Della Grande Reliquia Del Buddha, caratterizzato da
una possente torre in stile Phrang, la rovina è conosciuta soprattutto per il volto in pietra celato tra le radici
di alberi secolari. Sosta per il pranzo in un ristorante locale. Dopo pranzo, ci addentreremo sempre di più
nella Thailandia centrale, raggiungendo la Provincia di Kamphaeng Phet, dove i frutteti dominano
l’orizzonte. La varietà di succosi frutti tropicali qui è talmente ricca, da costituire la base dei piatti tipici
della cucina locale. Alle dolcissime Gluay Kai, denominate banana uovo, per il loro minuto peso e
dimensioni, è stato dedicato un intero mercato dove si possono gustare in vari metodi di cottura e
preparazione. Di seguito, si prosegue per Sukhothai. Cena e pernottamento in albergo.

6° giorno: Sukhothai - Phrae - Phayao

Colazione in albergo e partenza per un gradevole e rilassante giro in bicicletta tra le rovine del Parco
Storico di Sukhothai. In alternativa, per coloro che non amano pedalare, sarà possibile muoversi all’interno
del Parco Storico, a bordo dei locali trenini elettrici. Si raggiungeranno le rovine più importanti del Parco,
tra le quali il Wat Mahathat, Tempio Del Palazzo Reale, edificato a pianta di Mandala e che un tempo
custodiva una reliquia del Buddha, il Wat Sa Sri e la sua celebre pagoda ed il Wat Sri Sawai, antico tempio
Indù edificato dai Khmer. Di seguito, visita dei quartieri vecchi della città, attivi centri di artigianato.
Sukhothai era celebre nell’antichità per la sua produzione delle pregiate ceramiche Sangkanlok. Si visiterà
un laboratorio dove, ancora, quest’arte viene praticata. Nel corso della mattinata, si lascerà Sukhothai per
dirigersi verso Phrae. Sosta per il pranzo in un ristornate locale. Phrae è nota per la bellezza delle sue
antiche residenze nobiliari, costruite in legno. Alcune sono di imponenti dimensioni ed elegantemente
arredate, come la residenza Khum Vongburi, oggi museo. Visita al museo e proseguimento per un villaggio
artigianale nella periferia della città,  noto per la produzione del Mor Hom, la tipica casacca di colore blu
indossata nelle campagne del Nord. Al villaggio, si potranno ammirare gli artigiani nella produzione e
colorazione dei tessuti. Di seguito, si raggiungerà Phayao. Cena libera e pernottamento.

7° giorno: Phayao - Chiang Rai - Triangolo D'oro - Chiang Rai

Di prima mattinata, partenza per il molo di imbarco, dove si ammirerà l’offerta ai monaci novizi (Taak Bat) .
Si potrà partecipare ed acquistare, personalmente, il Sangkatan in loco. A seguire, imbarco sulle piccole
imbarcazioni a remi dei pescatori locali, per raggiungere una piccola isoletta, al centro del lago, nella quale
si trova l’antichissima Statua Del Buddha Del Tilok Aram. Rientro in hotel, colazione, in terrazza
panoramica, e partenza per Chiang Rai. Visita al Wat Rong Khun, il Tempio Bianco. Al termine, partenza per
il doppio confine di Stato, attraversato dal grande fiume Mekong. È questo uno dei crocevia etnici e
commerciali più attivi e movimentati dell’Asia, dove diverse culture si incontrano e le tradizioni si fondono.
In quest’area si trovano comunità montane, al fianco di altre cinesi, laotiane e birmane. Molte di queste
sono stanziate sulle pendici del Monte Mae Salong, al confine con la Birmania, luogo ricco di mercati locali,
dove i commercianti vestono i loro tipici costumi tradizionali e dove si possono trovare gli ingredienti per i
piatti tipici thailandesi. Dai mercati, ci si addentra verso la campagna fino a raggiungere una Farmstay
locale, dove si potranno assaggiare e preparare insieme agli abitanti le pietanze tipiche. La Farmstay si trova
immersa nella natura, in una risaia circondata dalle colline, dove si può ammirare uno spaccato di vita della
campagna Thai del Nord. Il fattore coltiva il caucciù, possiede i bufali, che venivano utilizzati per il lavoro
nei campi e a seconda della stagione semina e raccoglie frutti tropicali di vario genere. La giungla fa da
sfondo alla vita di tutti i con la quale questi popoli del nord convivono da sempre. Dopo pranzo si
raggiungerà il Triangolo D’Oro, il luogo di confine dove si incontrano i tre Paesi. Si visiterà il locale museo
che ripercorre la storia della coltivazione del papavero e della produzione dell’oppio. Il punto d’incontro
dei fiumi sarà ammirato dalla sommità della collina che ospita l’antico luogo di culto, oggi noto come
Phrathat Doi Pu Khao. Cena libera e pernottamento in albergo.

8° giorno: Chiang Rai - Chiang Mai

Colazione e partenza per Chiang Mai. All’arrivo, si intraprenderà un piacevole walking tour per immergersi
nell’atmosfera della quotidianità locale. Prima visita al Wat Suphan, impreziosito con intarsi in argento,
scolpiti da artigiani, che ancora oggi mantengono viva la tradizione della battitura dei metalli, insegnata
anche dai monaci all’interno del tempio. Di seguito, faremo l’ingresso nel nucleo storico, dove i vicoli si



snodano fra piccole abitazioni in legno, a due piani, in stile Lanna, che si alternano ai 119 templi Theravada,
che per oltre sette secoli hanno fatto di Chiang Mai il principale centro di culto buddista del Sud-Est
Asiatico. Giungeremo così al Wat Chedi Lueang, dove si trova il più grande Chedi di tutta la Regione
Lanna. Questo percorso storico, culturale e di costume non può che terminare godendo dei profumi e dei
sapori della cucina della Chiang Mai antica e dei suoi piatti unici. Pranzo in un ristorante tipico. Dopo
pranzo, si salirà sul Monte Doi Suthep, dove sorge un meraviglioso tempio, il Wat Phrathat Doi Suthep, qui
si trova l’imponente Chedi dorato al centro del santuario, una delle immagini religiose più ricorrenti della
Thailandia. Cena libera e pernottamento a Chiang Mai.

9° giorno: Chiang Mai - Siam Reap

Colazione in albergo. In tempo utile, trasferimento in aeroporto e partenza per il volo per Siam Reap.
All’arrivo trasferimento in hotel. Pasti liberi e pernottamento.

10° giorno: Siem Reap

Colazione in albergo e incontro con la guida parlante italiano per il celebre sito storico di Angkor.Prima
tappa al Prasat Kravan, una delle costruzioni più antiche di Angkor e costituito da 5 torri allineate tra loro.
Breve tappa quindi alle Srah Srang (le “piscine reali”) prima di giungere nell’area dell’immenso bacino
artificiale Yasodharatataka (East Baray). Poco più a sud, svetta la maestosa cinquina di torri del Tempio di
Stato del Re Rajendravarman II: il Pre Rup, un colossale “tempio-montagna” dalle imperiose proporzioni.
Di seguito visita di un piccolo tempio interamente ricoperto di stupendi bassorilievi. Oggi il tempio è noto
come Banteay Srei, la “cittadella delle donne”. Pranzo tipico khmer in locale agriturismo immerso nella
campagna cambogiana. L’intero pomeriggio sarà dedicato alla meraviglia per antonomasia di Angkor, il
luogo che fin dalla sua riscoperta ha scatenato la fantasia e il desiderio del mondo occidentale: il mitico
Angkor Wat. Considerato oggi come una delle più sensazionali meraviglie del nostro pianeta, questa
colossale costruzione detiene diversi primati tra i quali il prestigio di essere il complesso religioso più
grande del mondo! Cena libera, serata libera e pernottamento.

11° giorno: Siam Reap

Colazione in hotel e partenza per una nuova giornata di visite ad Angkor.La giornata inizierà all’Angkor
Thom, la gigantesca città fortificata alla quale si accederà attraversando la porta oggi più celebre: il “South
Gate”. Al suo interno si trovano “la Terrazza degli Elefanti” e la “Terrazza del Re Lebbroso”, interamente
scolpita con stupendi bassorilievi. Al centro geometrico dell’Angkor Thom si trova il celebre “Bayon”, noto
al mondo per le sue innumerevoli torri sulle quali sono scolpiti i giganteschi volti in pietra. Queste stupende
rovine saranno il perfetto preludio alla visita del Ta Phrom, famoso tra i turisti internazionali anche per
l’aspetto selvaggio nel quale si presenta. Ancora oggi, giganteschi alberi si sorreggono sui muri del
monastero e le loro possenti radici si insinuano tra le intercapedini dei massicci blocchi di arenaria a
costituire un mistico connubio tra arte, storia e natura. Nel pomeriggio si visiterà del tempio Preah Khan.
Cena libera e pernottamento.

12° giorno: Siam Reap - Italia

Colazione e a tempo debito, trasferimento in aeroporto per il volo di rientro. Pasti e pernottamento a
bordo.

13° giorno: Italia

Arrivo in Italia e fine dei servizi.

Hotel previsti o similari
Bangkok: Holiday Inn Silom
Phayao: M2 Hotel Waterside
Chiang Rai: The Mantrini
Chiang Mai: The Empress
Siam Reap: Tara Angkor



Informativa
Include: volo a/r in classe economy dall’Italia, tasse aeroportuali, servizi come da programma, 11 colazioni, 6
pranzi, 1 cena, creo viaggio sicuro

QUOTE SOGGETTE A RICONFERMA IN BASE AL PERIODO DI VIAGGIO, LA DISPONIBILITA’ DEL
VOLO ED IL CAMBIO VALUTA AL MOMENTO DEL PREVENTIVO.

A PARTIRE DA
2.900 €a persona  

DURATA
13 giorni
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