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Partenza a date fisse
GRUPPO DI MASSIMO 30/40 PARTECIPANTI _ )
Viaggio accompagnato di 11 giorni SN
Visite collettive con guida locale parlante italiano.
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1° giorno: Italia - Kyoto

Partenza con volo di linea per |’ltalia con pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno: Kyoto

Arrivo, trasferimento in albergo a Kyoto con bus collettivo (senza assistenza) e tempo a disposizione per
relax o visite facoltative. Pasti liberi. Pernottamento in albergo.

3° giorno: Kyoto

Colazione in albergo. Intera giornata dedicata alla visita di Kyoto con la guida parlante italiano utilizzando i
mezzi pubblici. Il tour permettera di visitare Arashiyama, pittoresco quartiere immerso nella tranquillita e
della lussureggiante natura che la circonda. Si visiteranno il Tempio Tenryuji particolare per la sua
magnificenza architettonica e la foresta di bamboo, un luogo magico dove si potra passeggiare immersi in
un paesaggio unico e suggestivo. La tappa successiva sara al Castello di Nijo-jo, un magnifico esempio di
architettura feudale giapponese. Costruito nel 1603 come residenza dello shogun Tokugawa leyasu, il
castello € famoso peri suoi splendidi interni decorati con dipinti su pannelli scorrevoli e i pavimenti
“usignolo”, progettati per emettere suoni simili al canto degli uccelli quando vengono calpestati, per
avvisare della presenza di intrusi. Infine, si visitera il famoso quartiere di Gion, noto per essere il cuore della
tradizionale cultura delle geishe di Kyoto. Si passeggera tra le stradine acciottolate fiancheggiate da
storiche case da te, dove, se si avra fortuna, si potra vedere una maiko o una geiko in kimono. Gion € anche
un luogo ideale per assaporare la cucina locale nei numerosi ristoranti e caffé che offrono specialita tipiche
di Kyoto. Al termine della visita si proseguira in albergo dove si avra tempo a disposizione per scegliere
dove poter cenare (pasto non incluso). Pernottamento in albergo.

4° giorno: Kyoto - Nara - Kyoto

Colazione in albergo. Partenza per la visita di un’ intera giornata di Nara. Lesperienza inizia con la
vestizione del tradizionale kimono o yukata (kimono estivo), simbolo di eleganza e tradizione, per poi
visitare una Machiya, dimora storica che evoca lo splendore del periodo Heian. Pranzo in ristorante locale.
Proseguendo il tour si giunge al maestoso tempio Todai-ji, dove si erge imponente la gigantesca statua del
Buddha Daibutsu, alta oltre 16 metri, una delle piu grandi al mondo, rifugio di spiritualita e serenita. La
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giornata continua con una passeggiata nel parco dei cervi di Nara, dove questi graziosi animali sacri vagano
liberamente, avvicinandosi ai visitatori in cerca di dolci. La visita si arricchisce ulteriormente con la visita al
santuario Kasuga Taisha, rinomato per le sue innumerevoli lanterne di pietra e bronzo che illuminano i
sentieri, creando un’atmosfera magica e senza tempo. Dopo un’intera giornata di scoperte culturali, rientro
in albergo nel tardo pomeriggio. Pasti liberi e pernottamento in albergo.

5° giorno: Kyoto - Ise - Nagoya

Colazione in albergo e incontro con la guida parlante italiano. Partenza in treno dalla stazione di Kyoto (si
raggiungera a piedi) alla volta di Ise, attraversando paesaggi pittoreschi durante il tragitto. Arrivo a Ise e
inizio della visita della citta dal maestoso Ise Shrine Naigu, uno dei santuari shintoisti piu sacri e importanti
del Giappone, dedicato alla dea del sole Amaterasu. Latmosfera serena e le tradizionali architetture in
legno permetteranno un emozionante salto indietro nel tempo. Successivamente si visitera Okage
Yokocho, un vivace quartiere storico che ricrea |’atmosfera del periodo Edo, con negozi, ristoranti e
bancarelle che offrono prelibatezze locali e artigianato tradizionale. Qui, ci si potra immergere nella cultura
giapponese con un’esperienza speciale di pittura del Maneki Neko, il famoso gatto portafortuna. Pranzo
libero. Nel pomeriggio proseguimento in treno per Nagoya. Arrivo, trasferimento in albergo e resto della
giornata a disposizione. Cena libera e pernottamento.

**|l bagaglio principale sara trasportato direttamente da Kyoto a Tokyo, quindi sara necessario predisporre
un bagaglio a mano per le due notti a Nagoya e Matsumoto.

6° giorno: Nagoya - Magome - Tsumago - Matsumoto

Colazione in albergo. Trasferimento a piedi alla stazione di Nagoya accompagnati dalla guida parlante
italiano. Partenza in treno locale e successivamente bus per raggiungere Magome, un affascinante
villaggio postale lungo I’antica Nakasendo, la strada che attraversa tutta la Valle di Kiso e collegava un
tempo le due capitali: Tokyo e Kyoto. La visita a Magome include |’'esplorazione di Magome-Juku, dove le
strade acciottolate e le case tradizionali riportano indietro nel tempo all’epoca Edo. Successivamente si
visitera il Magome Jinba Kami Observatory, da cui si potra godere di una vista panoramica spettacolare
delle montagne circostanti e della pittoresca valle sottostante. Una delle esperienze piu indimenticabili e
divertenti della giornata € la “Gohei-Mochi making experience”, dove si potra imparare a preparare questi
deliziosi dolci diriso alla griglia, un‘autentica esperienza culturale che deliziera il palato e il cuore. Dopo
Magome, il tour prosegue con un trasferimento in taxi locale verso Tsumago Juku, un altro villaggio postale
splendidamente conservato. Qui si potra passeggiare tra le strade storiche ammirando le antiche
abitazioni, godendo dell’atmosfera tranquilla e del paesaggio incontaminato. Pranzo inristorante locale.
Nel pomeriggio partenza in bus locale da Tsumago alla stazione di Nagiso, dove si proseguira con un treno
JR limited-express per Matsumoto. All’arrivo trasferimento in hotel utilizzando i mezzi pubblici. lI
pernottamento avverra in un tipico ryokan giapponese, dove si potra gustare una tradizionale cena
giapponese e una colazione altrettanto autentica, offrendo un’esperienza culturale completa e
indimenticabile.

7° giorno: Matsumoto - Tokyo

Colazione in ryokan. Incontro con la guida parlante italiano per iniziare la visita di Matsumoto utilizzando i
trasporti pubblici. La prima tappa sara il magnifico Castello di Matsumoto, conosciuto anche comeiil
“Castello del Corvo” per via delle sue mura nere. Questo castello & uno dei piu antichi del Giappone e offre
una vista mozzafiato sulle Alpi giapponesi. Camminare attraverso i suoi corridoi e scale ripide permette di
immergersi nella storia feudale giapponese. Proseguendo, si visitera il Museo della Citta di Matsumoto,
dove sara possibile ammirare le opere dell’artista contemporanea Yayoi Kusama, nativa della citta. Le sue
installazioni colorate e uniche offrono un contrasto affascinante con la storica citta. Successivamente, ci si
dirigera verso una fabbrica di miso per un tour e una degustazione. Qui, si apprende il processo tradizionale
di fermentazione della soia per produrre il miso, un ingrediente fondamentale della cucina giapponese. La
visita include una degustazione di diversi tipi di miso, offrendo un’esperienza culturale e gastronomica
unica. Pranzo inristorante locale. Nel pomeriggio, partenza dalla stazione di Matsumoto coniil treno
espresso JR diretto alla stazione di Shinjuku a Tokyo. L'arrivo a Shinjuku & previsto per il tardo pomeriggio,
seguito da un trasferimento in hotel utilizzando i trasporti pubblici. Cena libera e pernottamento in
albergo.

8° giorno: Tokyo



Colazione in albergo. Visita di un’intera giornata della citta effettuata con mezzi pubblici e guida parlante
italiano. Il tour iniziera con la visita all’'Imperial Palace, un luogo di grande importanza storica e culturale.
Qui, dal piazzale esterno si potra ammirare |’eleganza dei suoi bellissimi giardini, che rappresentano un’oasi
di tranquillita nel cuore della frenetica citta. Successivamente proseguimento ad Harajuku per la visita al
Meiji Jingu Shrine, maestoso santurario shintoista nel cuore di Tokyo, dedicato all'imperatore Meiji e
all’lmperatrice Shoken. Circondato da un bosco di alberi secolari, offre un’oasi di tranquillita lontana dal
caos cittadino, con ampi spazi per la preghiera e il rispetto per la memoria imperiale. Al termine della visita
sara possibile immergersi nella cultura culinaria giapponese con un’indimenticabile esperienza di
preparazione del sushi sotto la guida esperta di un maestro. Si iniziera con una breve introduzione alla
storia e alla filosofia del sushi, comprendendo I'importanza degli ingredienti freschi e la precisione
necessaria nella preparazione. Potrete poi mettervi all’'opera selezionando il pesce, preparandoiil riso
perfetto e a tagliando gli ingredienti con maestria. Guidati passo dopo passo, si avra la possibilita di creare
vari tipi di sushi, tra cui nigiri, maki e sashimi. Questa esperienza non solo permettera di migliorare le abilita
culinarie, ma offrira anche una profonda comprensione delle tradizioni giapponesi. Pranzo con quanto
preparato durante la lezione. Nel pomeriggio si visitera il quartiere di Asakusa con I’'animata Nakamise
Street, ricca di negozi di souvenir, fino a raggiungere |'imponente Senso-ji Temple, il secondo centro
spirituale piu importante della citta. |l tour proseguira attraverso il quartiere di Akihabara, cuore della
cultura otaku e paradiso per gli amanti dell’elettronica, dei manga, anime e videogiochi di ultima
generazione. Rientro in albergo, cena libera e pernottamento.

9° giorno: Tokyo - Hakone - Tokyo

Colazione in albergo. Incontro con la guida parlante italiano e partenza per il parco nazionale di Hakone
utilizzando i mezzi pubblici. Si visitera la vallata Owakudani, area vulcanica ricca di geyser naturali e si
salira in funivia sul Monte Komagatake. Pranzo in un ristorante locale. Piccola crociera sul lago Ashi per
poter ammirare il monte Fuji da una prospettiva inedita. Rientro a Tokyo in serata, trasferimento in albergo,
cena libera e pernottamento.

10° giorno: Tokyo

Colazione in albergo. Giornata a disposizione per effettuare visite facoltative. Pasti liberi e pernottamento
in albergo.

11° giorno: Tokyo - Italia

Colazione in albergo. In tempo utile, trasferimento in aeroporto con limousine bus. Volo di linea per I’ltalia.
Arrivo in ltalia e fine dei servizi.

Hotel previsti o similari

KYOTO: Miyako Hotel Kyoto Hachijo
NAGOYA: Ibis Style Nagoya

MATSUMOTO: Shoho (ryokan)

TOKYO: Villa Fontaine Grand Tokyo-Shiodome

Informativa
CREO EXPERIENCE INCLUSE:

o Visita esclusiva del quartiere di Arashiyama a Kyoto, con passeggiata tra la foresta di bambu, uno dei

luoghi piu poetici del Giappone, e scoperta del tempio Zen Tenryuji, immerso nella quiete della
natura.
Esperienza immersiva nel Castello Nijo-jo, simbolo del potere degli shogun, con i suoi pavimenti
“usignolo” che cantano sotto i passi e le eleganti decorazioni d’epoca.
Passeggiata tra le vie del quartiere Gion alla scoperta del mondo segreto delle geishe, dove il tempo
sembra essersi fermato tra lanterne accese e case da te.

e Vestizione con kimono tradizionale a Nara per vivere |’atmosfera imperiale del periodo Heian e




visitare una Machiya, residenza storica simbolo dell’architettura giapponese.

o Visita al tempio Todai-ji con la colossale statua del Grande Buddha e passeggiata nel Parco dei Cervi,
dove la spiritualita incontra la natura sacra.

e Esplorazione dell’antico Santuario Kasuga Taisha, tra migliaia di lanterne di pietra e bronzo che
avvolgono il visitatore in un’atmosfera senza tempo.

o Esperienza creativa di pittura del Maneki Neko a Ise, il celebre gatto portafortuna simbolo di
prosperita e buon auspicio, all’interno dello storico quartiere Okage Yokocho.

e Preparazione del delizioso Gohei Mochi in un villaggio della Nakasendo, un autentico laboratorio
gastronomico nel cuore delle Alpi giapponesi.

e Soggiornoin tipico ryokan a Matsumoto con cena tradizionale giapponese, per assaporare |‘ospitalita
piu autentica del Sol Levante.

e Visita al Castello del Corvo di Matsumoto, con le sue mura nere e i tetti stratificati, testimone della
storia samuraica e dei paesaggi delle Alpi giapponesi.

¢ Incontro con |’arte contemporanea al Museo di Matsumoto con le opere di Yayoi Kusama, genio
visionario e figlia di questa terra.

e Tour e degustazione in una fabbrica tradizionale di miso per scoprire i segreti della fermentazione e
dei sapori profondi della cucina giapponese.

o Lezione di preparazione del sushi con chef esperto a Tokyo, per imparare i gesti antichi della cucina
giapponese e gustare le proprie creazioni in un pranzo indimenticabile.

e Escursione nel Parco Nazionale di Hakone con salita in funivia sul Monte Komagatake, visita alla valle
vulcanica di Owakudani e mini-crociera sul lago Ashi con vista sul monte Fuji.

Include: volo a/rin classe economy dall’ltalia, tasse aeroportuali, servizi come da programma, 9 colazioni, 5
pranzi e 1 cenain ryokan, creo viaggio sicuro.

Partenze 2026: Marzo: 16; Aprile: 13; Giugno: 15; Luglio: 27; Agosto: 17,24; Settembre: 7; Ottobre: 12;
Partenza 2027: Marzo: 8,22

QUOTE SOGGETTE A RICONFERMA IN BASE AL PERIODO DI VIAGGIO, LA DISPONIBILITA’ DEL
VOLO ED IL CAMBIO VALUTA AL MOMENTO DEL PREVENTIVO.

A PARTIRE DA

3.850 €a persona DURATA
IN ITALIANO 11 giorni
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