We love making it together.

NOTIZIE UTILI NEPAL

Fonte www.viaggiaresicuri.it

Per informazioni sul COVID-19 e riguardanti il protocollo da seguire per I'entrata nel paese ed il rientro in

Italia, si rimanda al sito internet di viaggiare sicuri: www.viaggiaresicuri.it/country/NPL

DOCUMENTI PER | CITTADINI ITALIANI
E necessario il Passaporto, con validita residua di almeno 6 mesi al momento dell’ingresso nel Paese. Per le
eventuali modifiche a tale norma si consiglia di informarsi preventivamente presso I’Ambasciata o il

Consolato del Paese presente in Italia.

VACCINAZIONI
Obbligatoria la febbre gialla, se si proviene da un Paese dove la febbre gialla & a rischio trasmissione. Per
ulteriori consigli in merito a vaccinazioni raccomandate ma non obbligatorie, si consulti il

sito https://wwwnc.cdc.gov/travel , nonché il proprio medico.

Per informazioni sulle malattie presenti, consultare la Sezione “Situazione Sanitaria” al seguente

link: https://www.viaggiaresicuri.it/find-country/country/NPL

VISTO DI INGRESSO

Il visto di ingresso é obbligatorio. Per ottenere il visto, disponibile ora anche all'arrivo, & comunque
preferibile rivolgersi al Consolato Onorario del Nepal a Roma (Largo C. Grigioni 7/8 - 00152 Roma; tel.: 0039
0653293402/403/467; fax: 0039 06 53293416;

email: consolato.nepal.rm@gmail.com; paolo.nugari@gmail.com). Per maggiori informazioni si consiglia di

visitare il sito: http://www.nepalimmigration.gov.np/ . Si raccomanda di prestare la massima attenzione

alla durata del visto di ingresso in Nepal. Si sono verificati numerosi casi di cittadini stranieri costretti a
pagare, oltre ad una cifra fissa di alcune centinaia di euro, una multa di 8 USD al giorno, per ogni giorno non
coperto da regolare visto. Nel caso ci si rechi in Nepal con un volo in transito per I'India, e' necessario

munirsi di un visto di transito da richiedere alle Autorita consolari indiane in Italia. Il V Transit VISA (TRV) ha
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una validita di 15 giorni ma per una permanenza nel Paese non superiore a 3 giorni (oltre i quali e richiesto
I’ottenimento di un visto appropriato). Non e consentito svolgere attivita lavorative né di volontariato con
il visto turistico. Eventuali violazioni potrebbero essere perseguite dalle autorita nepalesi anche in sede
penale. E’ in vigore in Nepal un sistema di registrazione dei turisti stranieri denominato “Trekkers’
Information Management System” (TIMS), pertanto chi si reca in Nepal per effettuare un trekking, inclusi
coloro che non fanno parte di un gruppo organizzato, devono essere in possesso di una carta TIMS emessa
dalle agenzie “Trekking Agency Association of Nepal” TAAN o dal “Nepal Tourism Board” NTB. In caso di
emergenza, questo sistema aiutera le autorita locali a individuare i turisti. Le carte TIMS possono essere
richieste in Nepal presso agenzie di trekking autorizzate, presso gli uffici TAAN di Kathmandu e Pokhara o
presso I'ufficio NTB a Kathmandu. Per maggiori informazioni, si prega di consultare i

siti http://www.taan.org.np (TAAN) e http://www.welcomenepal.com (NTB).

NORME PER L'ESPATRIO DEI MINORI

Tutti i minori italiani che viaggiano dovranno essere muniti di documento di viaggio individuale. Pertanto, i
minori dovranno essere in possesso di passaporto individuale oppure, qualora gli Stati attraversati ne
riconoscano la validita, di carta d'identita valida per I'espatrio. Per ogni informazione e aggiornamento in

merito vi invitiamo a consultare il sito internet della Polizia di Stato.

NORME DOGANALI

All'ingresso nel Paese vi & I'obbligo di dichiarare il possesso di valuta oltre i 5000 dollari USA. La mancata
dichiarazione & considerata un reato. Le Rupie nepalesi non sono esportabili. Per i viaggiatori che
provengono dall’India, si ricorda che NON € ammesso portare con se€ banconote in rupie indiane di taglio
superiore a 100 INR. Non € ammessa |'importazione di banconote da 500 e da 2.000 Rupie indiane,
recentemente introdotte in India. La pena prevista, oltre al sequestro della somma, puo arrivare fino ad una
multa pari al 300% del valore della moneta importata. Le autorita nepalesi, in tali casi che riguardano turisti
stranieri, si sono spesso dimostrate piuttosto rigide nell’applicazione delle norme, e quando il cittadino
straniero non € in grado di pagare la somma richiesta, € prevista la detenzione in carcere. Negli alberghi e
nei negozi piu strutturati della capitale sono accettate le carte di credito internazionali (visa, ecc.), ma si

sono registrati problemi con carte rilasciate da un Istituto bancario indiano.
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AVVERTENZE SANITARIE
Si raccomanda di stipulare prima della partenza una polizza assicurativa che preveda la copertura delle

spese mediche e I'eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del paziente.

VALUTA E CARTE DI CREDITO

rupia nepalese (NPR)

MANCE

Vi ricordiamo che in Nepal la mancia & un segno di riconoscenza per i servizi resi. Vi preghiamo pertanto di
tenere in considerazione i seguenti importi generalmente previsti:

mancia per I'autista 300-500 rupie al giorno, guida locale 200-500 rupie per visita guidata,
guida/accompagnatore 500-1000 rupie al giorno, facchinaggio negli hotel 100-200 rupie, trasferimenti
da/per aeroporto 100-300 rupie.

Negli alberghi e ristoranti turistici spesso viene aggiunto al conto un 10% per il servizio. Nei posti piu piccoli,
in cui la mancia e facoltativa, potete lasciare qualche rupia senza preoccuparvi di calcolare una percentuale

sul conto.

LINGUA

Nepalese (nepali). Poco diffuso I'inglese fuori dai centri urbani.

FUSO ORARIO

+4,45h rispetto all’ltalia; +3,45h quando in Italia & in vigore I'ora legale.

PATENTE

E' obbligatoria la patente internazionale (modello Convenzione di Ginevra 1949)
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INIZIO FINE SOGGIORNO

Il regolamento internazionale prevede |'assegnazione delle camere dopo le ore 14.00 del giorno di arrivo e
la riconsegna entro le ore 11.00 del giorno di partenza. Per |'utilizzo delle camere oltre agli orari indicati
bisognera chiedere I'autorizzazione direttamente alla struttura che potra riservarsi il diritto di richiedere un

supplemento da pagare in loco o non concedere |'utilizzo oltre I'orario indicato.

SISTEMAZIONI ALBERGHIERE IN NEPAL

Le camere doppie (double) negli hotel, se non diversamente specificato, possono essere composte da uno o
due letti di diverse dimensioni. Ogni preferenza sulla tipologia di camera va segnalata all'atto della
conferma, in ogni caso, fatto salvo il pagamento di eventuali supplementi, I'assegnazione della tipologia di
letto sara soggetta a disponibilita da parte della struttura. Si fa presente che le dimensioni dei letti
potrebbero variare rispetto agli standard italiani ed & possibile che la camera matrimoniale sia predisposta

con un letto da una piazza e mezzo.

ASSEGNAZIONE POSTI E CHECK-IN

Effettuiamo I'assegnazione dei posti quando é consentito gratuitamente dalle compagnie e se e possibile
ottenere posti vicini. Diversamente, i clienti potranno effettuarla in fase di check-in online collegandosi al
sito della compagnia aerea (generalmente 24 o 48 ore prima della partenza) oppure in aeroporto (ai banchi
o presso le postazioni automatiche). Se siete interessati all'assegnazione posti a pagamento o necessitate di

maggiori dettagli in merito, vi preghiamo di contattare il booking creo.

FRANCHIGIA BAGAGLIO

La maggior parte delle compagnie aree imbarca in stiva gratuitamente un solo bagaglio, la franchigia
massima consentita in termini di peso (kg) o in numero di colli (PC) da portare al seguito verra indicata nel
vostro foglio notizie. Per I'eventuale richiesta di imbarco di un secondo bagaglio potra essere richiesto in
aeroporto un supplemento da pagare direttamente al check-in. Consigliamo di verificare le direttive di

applicabilita di tali regole direttamente nei siti internet del le singole compagnie.
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CONTROLLI DI SICUREZZA SUL BAGAGLIO A MANO

Durante il controllo il personale aeroportuale potra chiedere che vengano estratti i dispositivi elettronici
dalle loro custodie e verificare che questi si accendano correttamente. In caso contrario non sara permesso
portarli a bordo. Si raccomanda di verificare che tutti i dispositivi elettronici abbiano batteria sufficiente per
essere accesi durante il controllo, cosi come non portare nel bagaglio a mano dispositivi danneggiati perché
non saranno ammessi a bordo. Per la lista degli articoli consentiti nel bagaglio a mano in cabina, vi

invitiamo a consultare i siti delle compagnie aeree interessate.

NOTA OPERATIVA

IL BIGLIETTO ANDATA E RITORNO, O CON SCALI INTERMEDI, E' VALIDO SOLO SE UTILIZZATO RISPETTANDO
L'ORDINE DI SUCCESSIONE DEI VOLI. SE IL PASSEGGERO NON SI PRESENTA ALL'IMBARCO DI UN VOLO, IL
BIGLIETTO SARA' ANNULLATO PER | SUCCESSIVI VOLI, SALVO ALCUNE ECCEZIONI.

TRANSITO NEL REGNO UNITO

Il Governo britannico sta tuttavia gradualmente introducendo I'ETA (Electronic Travel Authorisation) quale
requisito di viaggio. L'ETA non & un visto, ma appunto un’autorizzazione (elettronica) a viaggiare nel Regno
Unito riservata agli stranieri esentati dal visto. L'ETA ¢ prevista per soggiorni di breve durata, ivi incluso il
transito. Per maggiori informazioni sull’ETA si rimanda al sito delle competenti Autorita britanniche

(https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta#who-does-not-need-

aneta). Al momento, lo schema ETA non si applica ai cittadini UE. Dal 2 aprile 2025 (con la possibilita di fare
domanda a partire dal 5 marzo 2025), per i viaggi (anche di mero transito) nel Regno Unito sara tuttavia
obbligatorio per i cittadini italiani munirsi di ETA prima della partenza. Per maggiori informazioni sulle

tempistiche e sui Paesi ricompresi nello schema ETA si rimanda al sito del Governo britannico.

Sono ovviamente esentati dall'obbligo di ETA i cittadini stranieri residenti nel Regno Unito titolari di un
valido permesso di soggiorno e, tra questi, i titolari di pre-settled status o settled status ai sensi dello EU

Settlement Scheme.



