
 

INFORMAZIONI UTILI PANAMA 

 

DOCUMENTI PER I CITTADINI ITALIANI 

è necessario, con validità residua di almeno tre mesi (90 gg) dal momento dell’arrivo nel Paese. 

L’ingresso nel Paese è consentito previa esibizione del biglietto di ritorno o di altro titolo di viaggio 

che attesta l’uscita dal Paese anche verso un luogo dive rso da quello di provenienza. Per le 

eventuali modifiche relative alla validità residua richiesta del passaporto si consiglia di informarsi 

preventivamente presso l’Ambasciata o il Consolato del Paese presente in Italia o presso il proprio 

Agente di viaggio. 

VISTO 

Non necessario, per turismo fino a 90 giorni di permanenza nel Paese. 

Dal 1 ottobre 2021 la durata massima di permanenza é ridotta da 180 a 90 giorni, senza eccezioni o 

possibilitá di estensione. Successivamente occorre richiedere il visto per residenza all’Ufficio 

immigrazione (di tipo business, pensionati, investitori, ecc.). 

Si consulti anche https://www.migracion.gob.pa/. 

 

VACCINAZIONI 

Obbligatoria la vaccinazione contro la febbre gialla per i viaggiatori maggiori di un anno di 

età, se provenienti da un Paese dove la febbre gialla è a rischio trasmissione. 

Le Autorità locali raccomandano inoltre il vaccino contro la febbre gialla ai viaggiatori che 

prevedono di visitare le regioni orientali, il Darien e la Comarca Kuna Yala (arcipelago delle 

isole San Blas). 

Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si 

raccomanda di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico / 

centro vaccinale di riferimento. 

 

https://www.migracion.gob.pa/
https://wwwnc.cdc.gov/travel


 

NORME PER L'ESPATRIO DEI MINORI 

si prega di consultare L'Approfondimento di questo sito Documenti di viaggio - documenti per 

viaggi all’estero di minori.  

Si consiglia - una volta in loco - di recare con sé copia dei propri documenti e titoli di viaggio, 

conservando gli originali in luoghi custoditi (albergo, etc.). 

 

NORME DOGANALI 

la normativa non prevede limitazioni sulla quantità di valuta importabile in Polonia. E' 

consentita - senza necessità di dichiarazione - l'esportazione di somme fino a 10.000 

Euro; se l’importo è superiore all'equivalente di 10.000 euro va dichiarato in fo rma scritta 

alla dogana o alla Polizia di Frontiera. Si consiglia, quindi, al momento dell'ingresso nel 

Paese, di dichiarare l'eventuale possesso di cifre superiori a tale importo. 

La normativa polacca prevede la necessità di un'apposita autorizzazione per l’esportazione 

di: beni artistici non iscritti nel registro dei beni considerati antiquario, ma realizzati da 

oltre 55 anni; prodotti tecnici realizzati da più di 25 anni; libri e stampe prodotti prima del 

31 dicembre 1948; antichità iscritte nel registro dei beni aventi valore antiquario. 

VALUTA 

Balboa (PAB). 

LINGUA 

Spagnolo. L'inglese è conosciuto ma poco parlato soprattutto al di fuori della capitale. 

FUSO ORARIO 

 - 6 ore rispetto all'Italia; - 7 ore quando in Italia è in vigore l'ora legale. 

CORRENTE ELETTRICA 

110-120 volt 60hZ, le prese elettriche sono di tipo A e B. 

 

https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio
https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio


 

INIZIO FINE SOGGIORNO 

Il regolamento internazionale prevede l'assegnazione delle camere dopo le ore 14.00 del 

giorno di arrivo e la riconsegna entro le ore 11.00 del giorno di partenza. Per l'utilizzo delle 

camere oltre agli orari indicati bisognerà chiedere l'autorizzazione direttamente alla 

struttura che potrà riservarsi il diritto di richiedere un supplemento da pagare in loco o non 

concedere l'utilizzo oltre l'orario indicato. 

 

SISTEMAZIONI ALBERGHIERE A PANAMA 

Le camere doppie (double) negli hotel, se non diversamente specificato, possono essere 

composte da uno o due letti di diverse dimensioni. Ogni preferenza sulla tipologia di 

camera va segnalata all'atto della conferma, in ogni caso, fatto salvo il pagamento di 

eventuali supplementi, l’assegnazione della tipologia di letto sarà soggetta a disponibilità 

da parte della struttura. Si fa presente che le dimensioni dei letti potrebbero variare 

rispetto agli standard italiani ed è possibile che la camera matrimoniale sia predisposta con 

un letto da una piazza e mezzo. 

 

ASSEGNAZIONE POSTI E CHECK-IN 

Effettuiamo l'assegnazione dei posti quando è consentito gratuitamente dalle compagnie 

e se è possibile ottenere posti vicini. Diversamente, i clienti potranno effettuarla in fase di 

check-in online collegandosi al sito della compagnia aerea (generalmente 24 o 48 ore 

prima della partenza) oppure in aeroporto (ai banchi o presso le postazioni automatiche). 

Se siete interessati all'assegnazione posti a pagamento o necessitate di maggiori dettagli 

in merito, vi preghiamo di contattare il booking creo. 

 

 



 

FRANCHIGIA BAGAGLIO 

La maggior parte delle compagnie aeree imbarca in stiva gratuitamente un solo bagaglio, 

la franchigia massima consentita in termini di peso (kg) o in numero di colli (PC) da portare 

al seguito verrà indicata nel vostro foglio notizie. Per l'eventuale richiesta di imbarco di un 

secondo bagaglio potrà essere richiesto in aeroporto un supplemento da pagare 

direttamente al check-in. Consigliamo di verificare le direttive di applicabilità di tali regole 

direttamente nei siti internet delle singole compagnie. Vi informiamo che dal 06 

novembre 2006 l'unione europea ha adottato nuove misure di sicurezza in merito al 

trasporto delle sostanze liquide nel bagaglio a mano, limitandone le quantità ammesse per 

ogni passeggero. Per avere maggiori e più dettagliate informazioni vi invitiamo a 

contattare la vostra agenzia viaggio, la compagnia aerea oppure a consultare il sito 

internet. 

CONTROLLI DI SICUREZZA SUL BAGAGLIO A MANO 

Durante il controllo il personale aeroportuale potrà chiedere che vengano estratti i 

dispositivi elettronici dalle loro custodie e verificare che questi si accendano 

correttamente. In caso contrario non sarà permesso portarli a bordo. Si raccomanda di 

verificare che tutti i dispositivi elettronici abbiano batteria sufficiente per essere accesi 

durante il controllo, così come non portare nel bagaglio a mano dispositivi danneggiati 

perché non saranno ammessi a bordo. Per la lista degli articoli consentiti nel bagaglio a 

mano in cabina, vi invitiamo a consultare i siti delle compagnie aeree interessate. 

NOTA OPERATIVA 

IL BIGLIETTO ANDATA E RITORNO, O CON SCALI INTERMEDI, È VALIDO SOLO SE 

UTILIZZATO RISPETTANDO L'ORDINE DI SUCCESSIONE DEI VOLI. SE IL 

PASSEGGERO NON SI PRESENTA ALL'IMBARCO DI UN VOLO, IL BIGLIETTO SARA' 

ANNULLATO PER I SUCCESSIVI VOLI, SALVO ALCUNE ECCEZIONI. 

 



 

TRANSITO NEL REGNO UNITO 

Il Governo britannico sta tuttavia gradualmente introducendo l’ETA (Electronic Travel 

Authorisation) quale requisito di viaggio. L’ETA non è un visto, ma appunto 

un’autorizzazione (elettronica) a viaggiare nel Regno Unito riservata agli stranieri esentati 

dal visto. L’ETA è prevista per soggiorni di breve durata, ivi incluso il transito. Per maggiori 

informazioni sull’ETA si rimanda al  sito delle competenti Autorità britanniche 

(https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta#who-

does-not-need-aneta). Al momento, lo schema ETA non si applica ai cittadini UE. Dal 2 

aprile 2025 (con la possibilità di fare domanda a partire dal 5 marzo 2025), per i viaggi 

(anche di mero transito) nel Regno Unito sarà tuttavia obbligatorio per i cittadini italiani 

munirsi di ETA prima della partenza. Per maggiori informazioni sulle tempistiche e sui 

Paesi ricompresi nello schema ETA si rimanda al sito del Governo britannico. 

Sono ovviamente esentati dall'obbligo di ETA i cittadini stranieri residenti nel Regno Unito 

titolari di un valido permesso di soggiorno e, tra questi, i titolari di pre-settled status o 

settled status ai sensi dello EU Settlement Scheme. 

 

https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta#who-does-not-need-aneta
https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta#who-does-not-need-aneta
http://www.gov.uk/guidance/check-when-you-can-get-an-electronic-travel-authorisation-eta

